
PSICOLOGÍA CLÍNICA

Plan de estudio
Total 300 unidades

Estudia en la udlap
Diagnóstico integral   
Aplica técnicas psicológicas y 
psicoterapéuticas para evaluar 
integralmente situaciones emocionales.

Estrategias modernas 
Diseña estrategias de intervención 
basadas en enfoques psicoterapéuticos 
contemporáneos.

Resolución dinámica  
Utiliza metodologías cualitativas para 
modificar dinámicas psicosociales, 
resolviendo problemas de comportamiento 
individual y grupal. 

Estudia en la UDLAP y obtén tu título profesional y tu diploma de bachelor.

EDCS Escuela de Ciencias Sociales

Campo laboral
Al aceptar el reto, estarás:

Evaluando y diagnosticando en instituciones de 
salud.   

Asesorando en instituciones educativas sobre el 
bienestar mental.                                    

Investigando en centros de salud mental.                                             

Asesorando en instituciones educativas.                                                                                    

Colaborando con equipos médicos en hospitales.                                            

Atendiendo en consulta privada para ayudar a 
los pacientes.

• Antropología Médica  6
• Psicofarmacología  6
• Psicopatología II  6
• Prácticas en la Profesión 1  6
• Psicología Comunitaria y Familiar  6
• Laboratorio de Modificación  
de la Conducta  6

5Semestre

• Escritura Académica  6
• Lengua Extranjera III  6
• Optativa de Estudio General  
de Humanidades  6

• Detección de las Necesidades  
Educativas en las Organizaciones  6

• Teoría y Técnica de la Entrevista  6
• Psicología de la Adultez y la Vejez  6
• Psicobiología  6

3Semestre

• Evaluación Psicológica II  6
• Laboratorio de Neurociencias  6
• Prácticas en la Profesión 2  6
• Género y Sexualidad  6
• Psicoterapia Cognitivo Conductual  6
• Perspectivas Disciplinares  6

7Semestre

• Argumentación Académica  6
• Lengua Extranjera II  6
• Optativa de Estudio General  
de Ciencias Sociales  6

• Psicología de la Infancia y la Adolescencia  6
• Personalidad y Conducta Social  6
• Psicología Social  6
• Emociones Humanas  6

2Semestre
• Salud Pública y Epidemiología  
en Ciencias de la Salud  6

• Evaluación Psicológica I  6
• Temas Selectos  6
• Psicopatología Infantil y de la Adolescencia  6
• Psicoterapia Psicodinámica  6
• Dinámica de Grupos  6

6Semestre

• Optativa de Estudio General de Artes  6
• Optativa de Estudio General  
de Ciencias Naturales  6

• Psicopatología I  6
• Métodos de Investigación Avanzados en 
Ciencias Sociales  6

• Psicometría  6
• Psicofisiología  6
• Análisis Sistemático del Comportamiento  6

4Semestre
• Identidades, Familias y Parejas  6
• Neuropsicología  6
• Intervención en Crisis  6
• Psicoterapia Existencial Humanista  6
• Tópicos de Vanguardia  6

8Semestre

1Semestre
• Cultura Digital  6
• Lengua Extranjera I  6
• Optativa de Estudio General  
de Matemáticas  6

• Anatomofisiología  6
• Procesos Cognoscitivos  6
• Fundamentos de Psicología  6

www.udlap.mx
222 160 66 19

INCORPORACIÓN ESTUDIANTIL 
   informes.nuevoingreso@udlap.mx

Ubicación

          222 229 21 12   

Plan y Programa de Estudio incorporados a la SEP
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