TALLERES UDLAP
Primavera 2015

Taller Seccién|Dia Hora Lugar Instructor Precio
Ilyanna Rodriguez

Acro Yoga !Nuevo! l]MayJ [09:00 a10:30 |CE 214 Berman $ 2,205.00

Comer con inteligencia emocional jNuevo! lIlLy Mi [18:30 a20:00 |CS 117 Por confirmar $ 2,205.00

Hatha Yoga llLy Mi [20:30 a22:00 |CE 209 Por confirmar $ 2,205.00

Kundalini Yoga 1IMay] [18:30a19:50 |CE 209 Aquiles Serdan Castro | $ 2,205.00

Meditacion jNuevo! lIMay] [7:30a9.00 CE 209 Por confirmar $ 2,205.00

Taichi jNuevo! lIlLy Mi [7:30 a 8:50 CE 209 Aquiles Serdan Castro | $ 2,205.00
llyanna Rodriguez

Vinyasa Yoga 1IMay] [07:30a9:00 |CE214 Berman $ 2,205.00
Rosalva Enriquez de la

Yogay pilates I{LyMi |12:00a13:30 |CE214 Garza $ 2,205.00

INFORMACION SUJETA A CAMBIOS SIN PREVIO AVISO

Inscripciones presenciales (Médulo en la explanada del Centro Estudiantil)

Inicio de clases: lunes 26 de enero de 2015
Término de clases: viernes 1 de mayo de 2015
Fecha limite de cancelacion: viernes 23 de enero de 2015

Informes:

Direccién de Desarrollo Estudiantil, Departamento de Integracion Universitaria. Tel. 229 20 00 ext.4567, 4070 y 2383. Edificio CE, Oficina 213-"A"

Correo electraénico: talleres.udlap@udlap.mx

Actividad valida por 4 puntos PPA (es requisito indispensable asistir al menos al 80%6 de las clases para validar la actividaD)

www.udlap.mx/talleres



http://www.udlap.mx/talleres

