TALLERES UDLAP
Primavera 2015

Taller Seccion
Acondicionamiento fisico acuatico seccion 1
Acondicionamiento fisico acuatico seccion 2
Acondicionamiento fisico acuatico seccion 3
Acondicionamiento fisico acuatico seccion 4

Natacion seccion 1

Natacion seccion 2

Natacion seccion 3

INFORMACION SUJETA A CAMBIOS SIN PREVIO AVISO

Dia
1/Ma, ) y Sa
2/Ma, )y Sa
3(MiyV
4/MiyV
1|MiyV
2/May |
3Ly Mi

Inscripciones presenciales (Médulo en la explanada del Centro Estudiantil)

Inicio de clases: lunes 26 de enero de 2015
Término de clases: viernes1de mayo de 2015
Fecha limite de cancelacion: viernes 23 de enero de 2015

Informes:

Hora

06:30 a 07:30
07:30 2 08:30
06:00 a 07:30
07:30 2 09:00
09:00 a10:30
17:45 a19:15
17:45 a 19:15

Lugar

Piscina
Piscina
Piscina
Piscina
Piscina
Piscina
Piscina

UDLAP
UDLAP
UDLAP
UDLAP
UDLAP
UDLAP
UDLAP

Instructor

Leonor San Martin
Leonor San Martin
Leonor San Martin
Leonor San Martin
Leonor San Martin
Leonor San Martin
Leonor San Martin

Precio

AN AN AN AN AN AN AN

2,205.00
2,205.00
2,205.00
2,205.00
2,205.00
2,205.00
2,205.00

Direccidn de Desarrollo Estudiantil, Departamento de Integracion Universitaria. Tel. 229 20 00 ext. 4567, 4070 y 2383. Edificio CE, oficina 213 - “A”

Correo electronico: talleres.udlap@udlap.mx

Actividad valida por 4 puntos PPA (es requisito indispensable asistir al menos al 80%o de las clases para validar la actividad)

www.udlap.mx/talleres



